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Circolare n. 122 Colleferro, 12 novembre 2026

Agli studenti e alle loro famiglie
Ai docenti e al personale ATA

Oggetto: iniziative a favore del “diritto a stare bene” e per la promozione di una partecipazione attiva alla
vita scolastica

I1 20 novembre si celebra la Giornata dei Diritti dell’Infanzia e del’Adolescenza in ricordo dell’adozione, il 20
novembre 1989, della relativa Convenzione da parte delle Nazioni Unite.

Il rispetto e la promozione dei principi fondamentali e dei diritti di cui alla Convenzione rappresenta una
priorita per la Dirigenza, per i docenti e per I'intera comunita scolastica, che pone al centro del suo lavoro e
delle sue attivita quotidiane il superiore interesse (art. 3) degli studenti e delle studentesse, affinché possa
ispirare ogni provvedimento, iniziativa o decisione che li riguardano, e pil in generale promuovere il “diritto
a stare bene” a scuola e grazie alla scuola.

A tal proposito si ritiene opportuno riassumere le varie iniziative che la scuola ha adottato e sta adottando
per perseguire tali finalita; i docenti coordinatori provvederanno ad informarne le proprie classi. Per ogni
richiesta di informazioni, chiarimento o supporto e possibile far riferimento alla Commissione Benessere
(proff. L. Maisti, S. Caratelli e A. Marmorato).

A. Diritto alla salute (art. 24)

1. Servizio “AscoltaMI” del Ministero dell’lstruzione e del Merito. Con la circolare n. 99 la scuola ha condiviso
I'attivazione del servizio AscoltaMl, un servizio di sostegno psicologico rivolto a studenti e studentesse del
biennio, erogato gratuitamente attraverso la piattaforma Unica; la scuola si mette a disposizione per offrire
un supporto informativo attraverso i docenti della Commissione Benessere.

2. Progetto di psicologia scolastica. La scuola ha presentato un proprio progetto di supporto psicologico
scolastico nell'ambito dell’Avviso pubblico della Regione Lazio, con l'obiettivo di attivare uno sportello di
ascolto strutturato e di promuovere attivita mirate allo sviluppo delle competenze sociali, civiche e relazionali,
del senso di autostima e autoefficacia, nonché finalizzate alla prevenzione delle dipendenze, dei
comportamenti a rischio per la salute psicologica, dell’insuccesso formativo, della dispersione scolastica e del
disagio relazionale. Il progetto € in attesa di autorizzazione. Per ogni necessita di informazione e chiarimento
e sempre possibile fare riferimento ai docenti della Commissione Benessere. L'avvio sara definito con
apposita circolare.

3. Tutela del benessere, prevenzione delle dipendenze e scelte consapevoli. Con le circolarin. 7en. 8 la
scuola ha condiviso, rispettivamente, I'applicazione delle disposizioni ministeriali in merito al divieto di uso
dei cellulari a scuola e la disposizione applicativa del divieto di fumo, precisando tra le finalita la tutela del
benessere e della crescita degli studenti e delle studentesse, la prevenzione delle dipendenze e I'educazione
a scelte consapevoli.

In generale, la scuola propone attivita con queste finalita nell’'ambito della programmazione ordinaria e
progettuale, dell'educazione civica e di specifici moduli orientativi. A tale riguardo, si menziona anche
I'adesione al progetto “Non chiudere gli occhi. La sicurezza stradale a scuola”, promosso da Autostrade per
I'ltalia, con la finalita di diffondere una cultura della responsabilita, della prevenzione, della sicurezza e del
rispetto delle norme. L'avvio sara definito con apposita circolare.

4. Progetto “Aspettando il suono”. Con la circolare n. 94 la scuola ha avviato il progetto “Aspettando il suono”,
che garantisce un’accoglienza anticipata rispetto al suono della campanella a tutti gli studenti e le
studentesse, pendolari e non, che arrivano a scuola a partire dalle ore 7.40, per evitare di attendere
all’esterno.




5. La stanza del benessere. Un nuovo spazio che sara dedicato alla consapevolezza emotiva e alla gestione
dello stress, progettato per offrire agli studenti brevi momenti di decompressione rispetto al carico didattico.

B. Diritto a un’educazione che favorisca lo sviluppo della personalita, delle facolta e delle attitudini mentali
e fisiche in tutta la loro potenzialita (art. 29)

1. Rete Lazio “Scuole che promuovono salute” e progetto “La bottega del futuro”. La scuola ha aderito alla
Rete Lazio “Scuole che promuovono salute”, in collaborazione con la ASL di riferimento, e nel suo ambito ha
scelto di adottare la pratica relativa a “benessere a scuola, relazioni positive e prevenzione del bullismo”,
incentrata sulla Peer Education. In questo contesto sta attivando il progetto “La bottega del futuro”, una
sperimentazione innovativa che prevede lapertura di un ambiente di studio pomeridiano condiviso,
sorvegliato dai docenti, in cui studenti e studentesse di ogni anno possono incontrarsi per studiare insieme
secondo la metodologia peer to peer, sia orizzontale sia verticale. Il progetto intende garantire momenti di
socializzazione e condivisione e favorire 'inclusione, I'integrazione e il supporto allo studio; persegue inoltre
la promozione del benessere psicologico e relazionale, I'intercettazione e il contrasto del disagio giovanile, il
successo formativo e I'inclusione. L'avvio sara definito con apposita circolare.

2. Programmazione di Istituto di Educazione Civica. La scuola ha predisposto una programmazione di Istituto
per I'Educazione Civica dal titolo “Disarmare le Parole, Custodire la Terra. Dal Dialogo interculturale alla
Cittadinanza Globale”, con l'obiettivo di generare un impatto profondo e duraturo su studentesse e studenti
attorno ai temi del rispetto, della nonviolenza, del disarmo verbale, della sostenibilita e della pace, per
un’educazione che permetta lo sviluppo di competenze civiche e sociali trasversali, fondamentali per la
crescita della propria personalita e delle proprie capacita relazionali. Giovedi 12 novembre si € tenuto un
incontro di avvio del progetto.

3. Sportello didattico pomeridiano. La scuola sta avviando la consueta attivita di sportello pomeridiano di
recupero, consolidamento e potenziamento didattico. L'avvio sara definito con apposita circolare.

4. Diritto al riposo e al tempo libero (art. 31). La scuola ha aggiornato il “Patto educativo di
corresponsabilita” al fine di prevedere, coerentemente con la nota MIM prot. n. 0224621 del 28/09/2026
recante “Indicazioni in merito all’assegnazione delle verifiche in classe e dei compiti da svolgere a casa”,
specifiche misure per la pianificazione didattica e per le attivita di studio. La scuola ha diffuso tali indicazioni
con la circolare n. 44,

5. Team Bullismo. La scuola ha attivato il Codice interno per la prevenzione e il contrasto del bullismo e del
cyberbullismo consultabile su questa pagina; nella stessa & disponibile la scheda di prima segnalazione,
compilabile e inviabile al Team (la cui referente ¢ la prof.ssa A. Marmorato) e alla Dirigente Scolastica, qualora
si riscontrassero situazioni di prevaricazione o di pericolo.

C. Diritto di ascolto della propria opinione su ogni questione di interesse (art. 12) , Diritto a essere informati
ed informate sui propri diritti (art. 42)

1. Assemblee di classe. Con la circolare n. 75 la scuola ha condiviso la procedura per lo svolgimento delle
assemblee di classe, un momento di confronto che permette agli studenti e alle studentesse di comunicare
alla scuola le proprie osservazioni, richieste, segnalazioni e problematiche. La scuola ci tiene a sottolineare
che studenti e studentesse hanno sempre questa facolta in caso di bisogno, nonché la possibilita di chiedere
spiegazioni o chiarire i propri dubbi ogni volta che ve ne sia la necessita.

2. Materiale didattico e informativo. In occasione della celebrazione del 20 novembre, si riporta il link della
Convenzione ONU sui Diritti dell’infanzia e dell’adolescenza, per promuovere negli studenti e nelle
studentesse la consapevolezza dei propri diritti.

Si chiede a tutte e a tutti la consueta attenzione e collaborazione per il raggiungimento di questi obiettivi,

nella convinzione che una scuola in cui ciascuno si senta ascoltato, tutelato e libero di esprimersi sia il
presupposto essenziale per stare e crescere bene.

Il Dirigente Scolastico
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* Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3 § 2 del D. Lgs. 39/93


https://www.marconicolleferro.edu.it/documento/regolamento-interno-bullismo/
https://s3-www.savethechildren.it/public/files/Convenzione_ONU_diritti_infanzia_adolescenza_semplificata.pdf

