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RESPONSABILI DEL PROGETTO: 
Dipartimento di Scienze Motorie 

ANNO SCOLASTICO: 
2025/2026 

TITOLO DEL PROGETTO: 
Il Mille di Miguel 

DESCRIZIONE PROGETTO: 
Gare di corsa in pista 

DESTINATARI: 
Studenti di tutte le classi del nostro Liceo 

OBIETTIVI: 
- incrementare il confronto tra alunni e docenti appartenenti anche a plessi diversi;
- migliorare le capacità relazionali attraverso il coinvolgimento delle attitudini psico-motorie;
- accrescere la passione per gli sport di squadra ed individuali;
- sviluppare una sana competizione sportiva;
- creare un collegamento con le scuole limitrofe;

FINALITÀ’: 
Favorire l’attività motoria in ambiente scolastico e la competizione sportiva osservando i principi del fair play 

METODOLOGIE: lavoro individuale, allenamento e preparazione fisica 

RISORSE UMANE: 

PERSONALE INTERNO:  
dipartimento di Scienze motorie 

PERSONALE ESTERNO:  
docenti appartenenti a scuole che aderiranno al progetto, organizzatori della manifestazione 

BENI E SERVIZI – RISORSE LOGISTICHE E ORGANIZZATIVE: 
 Materiale di cancelleria 

DURATA DEL PROGETTO/PIANIFICAZIONE DI MASSIMA: 
 ottobre 2025-giugno 2026 (gare di qualificazione ed eventuali finali) 

PREVISIONE DEI COSTI/IDENTIFICAZIONE FABBISOGNI 

DESCRIZIONE IMPORTO 

Materiale di cancelleria 

Pulman se necessario €  Omissis 

TOTALE €  Omissis 
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MONITORAGGIO-VERIFICA-VALUTAZIONE: 
a) relazione del responsabile del Progetto, in cui verrà esplicitato il livello di conseguimento degli obiettivi;

b) attività di verifica, monitoraggio e valutazione in sedi collegiali come previste nel P.O.F.

In ogni caso l’attività svolta dovrà essere conforme negli obiettivi alle specifiche contenute nella presente 
scheda. Il conseguimento degli obiettivi, quando non più specificamente dettagliato, consiste 
nell’organizzazione efficiente ed efficace del progetto, anche in relazione alle richieste dell’utenza.  

FIRME DEI RESPONSABILI DEL PROGETTO 

ASPETTO ORGANIZZATIVO/FINANZIARIO (a cura del D.S.): nulla osta. 

IMPORTANTE: QUALORA, AL TERMINE DEL PRIMO BIMESTRE DI ATTIVITÀ, IL NUMERO DEGLI STUDENTI 
RISULTASSE INFERIORE AD 1/3 DEGLI ISCRITTI IL PROGETTO VERRA’ SOSPESO. 

ANALISI FATTIBILITÀ - 

Progetto inserito nel P.T.O.F. adottato dal COLLEGIO DEI DOCENTI e approvato dal CONSIGLIO DI ISTITUTO 

OMISSIS


