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PROGETTO LICEO SCIENTIFICO G.MARCONI 

TITOLO PROGETTO OLIMPIADI STUDENTESCHE 

RESPONSABILE  

RISORSE INTERNE Docenti di educazione fisica 

RISORSE ESTERNE Tecnici qualificati delle Associazioni sportive facenti 
parte del Progetto 

CLASSI COINVOLTE Tutte le classi, divise in fasce dai docenti. 

OBBIETTIVI  Obbiettivi generali:
I ragazzi "oggi" affrontano difficoltà di
socializzazione a causa della riduzione delle
interazioni spontanee, amplificata dalla
pandemia, che ha portato a un aumento 
dell'ansia sociale e dell'isolamento. Per
aiutare, è fondamentale promuovere la
partecipazione ad attività sociali
strutturate, insegnare abilità come la
condivisione e la risoluzione dei conflitti, e
fornire un ambiente sicuro e di supporto.

Le Olimpiadi Studentesche hanno lo scopo 
di promuovere momenti di socialità in cui 
gli alunni possano incontrarsi e confrontarsi 
in discipline sportive individuali e di 
squadra. 

 Obbiettivi specifici:
Incentivare la partecipazione di tutti gli
studenti garantendo loro il diritto/dovere di
vivere le proprie esperienze motorie;
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promuovere la conoscenza di sé, delle 
proprie possibilità di movimento e 
dell’ambiente; incoraggiare la 
cooperazione, la collaborazione e lo spirito 
di squadra; realizzare modalità di confronto 
che consentano sia la performance 
individuale che la partecipazione in 
squadra. Introdurre e consolidare 
comportamenti sociali positivi cogliendo i 
veri significati etici. 

ATTREZZATURE E  
SPAZI 

 Aiuto da parte delle associazioni sportive

per le attrezzature delle proprie discipline.

 Palestra della scuola, Palazzetto dello 
Sport, Campo di Atletica, Campo 

Polivalente.

CONTENUTI 
Tutte le classi:

 Atletica (ASD ATLETICA COLLEFERRO)

 Pallavolo (ASD DEA VOLLEY 2012)

 Ping Pong (ASD TT MITICI COLLEFERRO)

Sarà interesse degli organizzatori e delle Associazioni 
cercare piccoli fondi per eventuali spese di 
organizzazione: 

 Premi

 Materiale (maglie e altri accessori da
distribuire ai vari alunni)

ORGANIZZAZIONE 
DELL’EVENTO 

Individuare i giorni, in accordo con docenti e dirigenti 
scolastici, per lo svolgimento delle mini olimpiadi. 
I tornei si svolgeranno durante l’A.S. in orario 
curricolare nelle ore di scienze motorie ed 
extracurricolare (subito dopo l’orario scolastico). 
L’idea sarebbe quella di creare un evento che verrà 
tramandato negli anni, con la finalità di simulare una 
vera e propria Olimpiade. 
L’evento finale inizierà con la Cerimonia di Apertura, 
dove sfileranno tutte le squadre e i ragazzi classificati 
per lo svolgimento delle finali, a seguire verrà acceso 
il “braciere Olimpionico” con la sfilata della “Fiamma 
Olimpica” che verrà portata con una staffetta di 5 
studenti (uno per ogni anno e misti tra i vari indirizzi 
di studio) individuato dai docenti. 
Nello svolgimento dii tutte le gare previste, servirà la 
massima organizzazione e collaborazione delle 
Associazioni Sportive e dei Docenti della scuola per 
fare in modo di minimizzare i tempi. 
Al termine della mattinata svolgeremo la Cerimonia 
di Chiusura, con le varie premiazioni e lo spegnimento 
del Braciere Olimpico. 


