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Circolare 279 Colleferro, 16 marzo 2023

Al DOCENTI
AGLI STUDENTI DEL TRIENNO

Oggetto: iscrizioni laboratorio di scrittura creativa “L’autobiografia come cura di sé”

Si comunica che giovedi 23 marzo prendera avvio il laboratorio di scrittura creativa in oggetto tenuto
dalla professoressa Amalia Perfetti.

Il laboratorio, che si € gia tenuto lo scorso anno, € indirizzato alle studentesse e agli studenti del
triennio, gliincontri saranno in tutto sette e si svolgeranno prevalentemente di giovedi (il calendario
verra comunicato in occasione del primo incontro). | primi cinque incontri si terranno dalle 13:45
alle 15:45 e gli ultimi due dalle 13:45 alle 16:15 nei locali del nostro istituto.

Negli incontri si sperimentera la scrittura come autobiografia. Scrivere di sé rispetto al proprio
vissuto consentira di rielaborare le proprie sensazioni, costruendo una trama di ricordi e di
esperienze che collegandosi con il passato siano capaci di aprirsi al futuro focalizzandosi sulla cura
di sé. Al tempo stesso la pratica narrativa si aprira al confronto con gli altri in una dimensione non
giudicante, favorendo I'ascolto partecipato delle storie altrui.

Per iscriversi inviare un’email alla professoressa Amalia Perfetti entro il martedi 21 marzo alle ore
12 allegando il modulo di partecipazione compilato e firmato.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(prof. Antonio Sapone)

(Firma autografa sostituita
a mezzo stampa ex art. 3 c. 2 Dlgs 39/93)



